
L’Éthique au Service

Les 11 engagements  
des parents

1.	 Je vais me souvenir que mon enfant fait du sport pour son plaisir, pas pour le mien.

2.	 Je vais encourager mon enfant à jouer selon les règles et à résoudre les conflits sans 
avoir recours à l’hostilité, à l’intimidation ou à la violence.

3.	 Je vais enseigner à mon enfant que faire de son mieux est aussi important que la 
victoire, et ce pour éviter qu’il se sente abattu pas les résultats d’une partie ou d’une 
épreuve.

4.	 En tout temps, je vais faire sentir à mon enfant qu’il est un gagnant en le compli-
mentant et en le félicitant lorsqu’il est juste, loyal, et qu’il fait de son mieux.

5.	 Je ne vais pas ridiculiser ou hurler après mon enfant lorsqu’il fait une erreur ou perd 
un match.

6.	 Je vais me souvenir que les enfants apprennent mieux grâce à un exemple. Je vais ap-
plaudir les bonnes performances de mon enfant, de l’équipe de mon enfant et de ses 
adversaires.

7.	 Je ne vais pas forcer mon enfant à participer à des compétitions sportives.

8.	 Je ne vais jamais remettre en question les décisions ou l’honnêteté des officiels en 
public.

9.	 Je vais supporter tout effort pour éliminer les abus physiques ou verbaux des activités 
sportives des enfants.

10.	Je vais respecter et montrer mon appréciation aux entraîneurs qui donnent de leur 
temps pour offrir des activités sportives à mon enfant, en comprenant bien que je 
conserve une responsabilité envers le développement de mon enfant.

11.	 Je vais respecter et montrer mon appréciation aux autres parents qui partagent les 
engagements précédents, cette vision saine du sport.

Tennis Québec adhère aux valeurs et aux principes de l’Avis sur l’éthique en loisir et en sport  
du Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport du Québec, en collaboration avec  

la Stratégie canadienne Sport Pur.




